关爱银龄，携手共进——朝天区中子镇举行“睦邻欢聚·情满中秋”主题活动

秋风送爽，中秋月圆。为弘扬优秀传统文化，丰富辖区老年人文化生活，进一步倡导敬老、爱老、孝老之风，营造关爱老人的社会氛围，9月28日，朝天区中子镇为老服务中心开展以“睦邻欢聚·情满中秋”为主题的趣味活动。40余位老年人在听音传花、中秋百问、“抢月饼”、花好月圆（套圈）等活动中，共同感受团圆之意、睦邻之乐。
[image: df7e2292443c0c4d4f9e0a59cf6529e]
“老李这个歌唱得好，中气十足”，在欢乐的音乐中，主题活动拉开序幕，“听音传花”游戏的首位“幸运儿”67岁的老年人李应山表演了一个歌唱节目，瞬间把活动氛围“点燃”，大家在欢声笑语中增进了邻里感情、感受到了节日的气氛。
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[bookmark: _GoBack]“月饼最初是用来做什么的？”“祭奉月神的祭品”，在“中秋百问”环节中，主持人提问刚落，就有人给出了答案、拿到了奖品。这个游戏不仅让大家拿到了奖品，还拓展了知识，真正实现精神、物质“双丰收”。
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“我赢了6个月饼、1袋卫生纸！现在党和国家政策真的好，社区今年为我们老年人组织了好多活动，中秋还专门给我们举办活动。以前儿女在外面打工，我一个人在家，连个说话的人都没有，有个头疼脑热的也没人照顾，现在有这个老年活动中心了，天天都可以在这里和大家聊天娱乐，身体不舒服社区工作人员还主动关心，生活简直不要太安逸！”在“抢月饼”和花好月圆（套圈）活动中连赢几次的老人张吉富满脸笑意的说。
[image: 54fbd3578187bb2acb334531f357344]
活动中，大家其乐融融，欢声笑语，不仅感受到节日的氛围，也让老人们感受到党和国家关心、社会陪伴和邻居关怀的温暖。
据了解，中子镇为老服务中心是在党委政府的关心、民政部门的大力支持下投资200余万元修建的1000余平方米的“一站多点、康养结合、养教结合”的社区养老服务综合体示范点。主要建设有人文关怀区、评估区、文化教育区等功能性区域和就餐区、休息区、活动区等休闲娱乐性区域，配套完整的康复训练器材、健康体检设备、休闲娱乐设施，可为全镇老人提供日间照料、文化娱乐、教育、助餐、助洁等生活服务。该中心采取“社区牵头、部门联动、财政补助、社会参与”的运行模式，引进广元市朝天区朝阳社会工作服务中心开展专业的为老服务指导，60岁及以上老人到该中心体验、娱乐等实行“零收费”、简餐和休息等服务只收取低成本，辖区其他群众到中心体验娱乐的，实行“微盈利”，针对行动不便的老人、残疾人等还可提供免费送餐、助餐服务。
“依托第三批城乡社区治理试点项目，今年我们已经开展了“迎新春 送祝福”、“守住养老钱 幸福享晚年”老年防诈骗宣传、义诊义剪服务、家电维修、“银龄巧手 趣味生活”老人手工娱乐等活动30余场。下一步我们将积极培育公益性社会服务机构参与养老服务，探索建立“时间银行”等互助养老模式，依托中子镇为老服务中心，进一步丰富老年人生活、提高为老服务质效，真正实现“老有所养、老有所乐”，让每一位老人都能过一个幸福安乐的晚年，切实增强老年人幸福指数。”中子铺社区主任陈海元介绍。
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